
方
や
サ
プ
リ
な
ど
を
組
み
合
わ
せ
提
案

す
る
。
特
に
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
に
は
重

点
を
お
い
て
お
り
、
食
事
や
睡
眠
、
疲

労
状
況
な
ど
か
ら
生
活
習
慣
の
改
善
や

予
算
に
応
じ
た
通
院
、
治
療
方
法
、
自

宅
ケ
ア
の
ア
ド
バ
イ
ス
も
行
っ
て
い
る
。

ま
た
徒
歩
圏
内
に
は
同
院
監
修
の
エ
ス

テ
サ
ロ
ン
も
あ
り
、
病
院
に
通
う
ほ
ど

で
は
な
い
が
、
し
っ
か
り
ケ
ア
を
し
た

い
と
い
う
人
に
も
支
持
さ
れ
て
い
る
。

　
小
松
市
に
あ
る『
岡
本
病
院
』
で
は
、

内
科
医
兼
、
美
容
皮
膚
科
の
医
師
で
あ

る
岡
本
さ
ん
が
、
内
科
医
の
視
点
を
活

か
し
た
治
療
を
提
案
し
て
い
る
。
岡
本

さ
ん
の
モ
ッ
ト
ー
は｢

一
人
ひ
と
り
に

カ
ス
タ
マ
イ
ズ
し
た
治
療｣

だ
。
ビ
タ

ミ
ン
導
入
の
治
療
を
基
本
と
し
、
そ
れ

に
プ
ラ
ス
し
て
患
者
の
要
望
や
症
状
に

応
じ
て
ダ
ウ
ン
タ
イ
ム
の
な
い
最
新
美

容
レ
ー
ザ
ー
や
、
ニ
ー
ド
リ
ン
グ
、
漢

京町地子町
浜田町

細工町

小松市
役所

北陸銀行

芦城公園

宮本三郎
美術館

さくら湯

莵橋神社 岡本病院

小松市役所前

小
松
駅

小
松
駅

information ●初回お試し価格 ●エンビロン C コース : 通常 6,480 円を 3,000
円に。ビタミン A と C を同時に肌へ導入。●フォトセラピー : 通常 14,040
円を 9,800 円に。光老化によるシミ、たるみ、毛穴に効果的。カード可。

女
医
い
ち
押
し
の
美
容
法
で
、
身
体
も
肌
も
甦
る
。

最新のフラクショナルレーザーも導入している。 事例や肌の状況を診断し、個々に合う治療を提案。

アクティブエイジング

医療法人社団 岡本会

岡
お か も と び ょ う い ん

本病院

岡本真紀 

おかもとまき●大阪大学医学部附属病院内分泌代謝内科、日本生命
病院総合内科、予防医学センターなどで勤務。また内科専門医の資
格を有する、日本美容皮膚科学会会員でもある。

シワやシミが気になってきた。

毛穴の汚れ、開きが目立つ。

大人ニキビや吹き出物が出てきた。

これが気になり始めたら

診療時間 月

◯

◯

水

◯

土

◯9:00〜12：00

13：30〜19：00

火

◯

◯

金

◯

◯

木

◯

◯

日祝

／

／

健康で美しい身体を手に入れることで、主体性
や好奇心といった心の面でもよい影響が現れ、
日々を楽しく前向きに生きるための美容医療。

小松市小馬出町13　
20761-22-6273 ※完全予約制
http://okamotohospital.sakura.ne.jp/ 肌の状態に合わせ、

化粧品を提案。
紫外線は肌の
一番の大敵。

同院では女医や｢エン
ビロン｣のアドバンス
ディプロマが、各症
状に合う化粧品をセ
レクトしてくれる。

日焼け止めの種類も
豊富。塗るタイプか
ら飲み薬タイプまで
と用途に合わせて利
用してほしい。

最終受付18:00

△△
〜17:00 〜17:00
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